В дружбе со спортом.

Хочу здоровым я расти,

С простудой всякою не знаюсь.

Здоровый образ чтоб вести

С любовью спортом увлекаюсь.

Встаю с гимнастикой я рано,

Гантели мне не тянут руки.

А шум водички из-под крана - 

Для сердца радостные звуки.

Зимой на лыжах я хожу,

И на коньках не прочь побегать.

Смысл жизни в спорте нахожу,

И всем спешу о том поведать.
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